
 

COMUNICAÇÃO DO DESEMPENHO AMBIENTAL 2023 
TIBA Portugal, no seu compromisso com a proteção ambiental foi certificada em 2021 pela AENOR de 

acordo com a norma UNE-EN ISO 14001:2015 e UNE-EN ISO 9001:2015 

A implementação deste sistema na organização tem ajudado a melhorar o nosso desempenho ambiental, 

estabelecendo uma série de objetivos de melhoria, objetivos esses que são aceites e postos em prática 

com a ajuda e desempenho de toda a equipa de colaboradores. 

Este sistema tem um procedimento específico para a identificação e avaliação de aspetos ambientais 

significativos que, devido às características da empresa, inclui tanto o consumo de recursos como a 

produção de resíduos e prevenção da poluição. 

Segue-se a informação sobre o principal consumo de recursos realizado pela TIBA durante o ano 2022 e 

2023: 

 

 

Redução do consumo de papel em 2023 foi de 25%, 

resultado esse bastante satisfatório. 

 

 

 

Estes resultados refletem a aplicabilidade do conhecimento adquirido por parte dos colaboradores nas 

ações de sensibilização levadas a cabo para atingir os objetivos. Nomeadamente, digitalização dos 

processos (E-FILE), maior consciencialização dos trabalhadores, tanto para imprimir apenas os documentos 

necessários, como o reaproveitamento de papel (reutilização). 

 

 

Objetivo atingido com sucesso na redução de 36.5% 

do consumo de energia elétrica. 

 

 

 

Só foi possivel esta redução porque a TIBA prioriza anualmente ações de sensibilização para manter a 

implementação de Boas Práticas Ambientais, levadas a cabo diariamente pelo staff e também devido á 

mudança de instalações . Considerando que pequenos gestos, tais como;  

✓ Desligar luzes e equipamentos sempre que não estejam em utilização  

✓ Automatização Ligar/Desligar A/C com relógio 

✓ Quadros Elétricos adaptados por zonas com separação de circuitos, que   possibilita monitorizar 

desconexão de 50% das luzes ao longo do dia em cada zona/área do escritório. 

 



 

AÇÕES LEVADAS A CABO DURANTE 2023 
Durante o ano de 2023 a TIBA trabalhou no desenvolvimento de ações de formação e 

sensibilização dos colaboradores para alcançar o objetivo de redução do consumo de papel e 

energia elétrica, objetivos esses que foram atingidos confortavelmente, e que deixam todos 

bastantes contentes e satisfeitos. 

 

Sabia que… 

Continuamente a TIBA mantém o foco na redução de consumos.  

 

Em 2023 o total de impressões associadas a cada booking aberto é de 42 folhas. 

 

AÇÕES PROPOSTAS PARA 2024 
Para o ano de 2024 a TIBA está empenhada em continuar a redução no consumo de papel e de 

energia elétrica.  

Para o efeito, mantem-se como objetivos a redução destes consumos em cada uma das suas 

delegações e de acordo com as suas caraterísticas, sendo estes os objetivos médios: 

CONSUMO PAPEL: 4% 

CONSUMO ENERGIA ELÉTRICA: 4% 

Entre as ações estabelecidas estão: 

- Formação para maior consciencialização e sensibilização ambiental e boas práticas já 

previamente definidas e difundidas pela empresa. 

- Aprofundamento na digitalização de processos. 

  

 

  
 
 


